
CHECKLISTE FÜR DAS HÄUSLICHE UMFELD

Fachstelle für Wohnberatung & Pflegeberatung
Petra Brinkmann-Schepke
Oliver Pahl
Montag & Mittwoch, 9-12 Uhr
oder nach Terminvereinbarung
gern auch bei Ihnen zu Hause

Sie finden uns:
EG des Rathauses, Zimmer N9
im Flur neben dem Bürgerbüro
Neanderstraße 85
40822 Mettmann
Telefon: 02104/980-466
pflegeberatung@mettmann.de
wohnberatung@mettmann.de

Pflegerische Situation
m Pflegegrad beantragen, ggt. Höherstufung

m Bewilligung/Widerspruch?

m Pflegeperson (Absicherung, Entlastung)

m Betreuungsleistungen

m Tagespflege

m Pflege in einer Einrichtung

Ähnliche Angelegenheiten
m Medizinische Diagnosen:

 _____________________________________________

 _____________________________________________

m Verordnung für Behandlungspflege

m (Medikamente stellen, Wunde versorgen,
 Messungen, Spritzen, etc.)

Haushalt
m Putzhilfe

m Einkäufe/Lieferung

m Mahlzeitendienst/Essen auf Rädern

Wohnen, bequem und sicher
m Beratung zu Schwierigkeiten in der
 Wohnung (Hilfsmittel kennenlernen,
 Umbau sinnvoll?)

Krankenkasse
m Befreiung von Zuzahlungen, z.B. für
 Medikamente, Krankenfahrten

Schwerbehinderung
m Beantragung, ggf. Änderung

Freizeit
m Begegnungsstätten

m Besuchsdienst

m Fahrdienst

Regelungen für die Zukunft
m Vorsorgevollmacht

m Patientenverfügung

Sonstiges/Notizen
__________________________________________________

__________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________


